
Peldēšanas vecmeistaru atklātās sacensības  

“Kokneses rudens 2009” 
 

N O L I K U M S 
 

Sacensību vieta:   Parka iela 27a, Koknese, Kokneses pagasts, Aizkraukles rajons, LV- 5113 

                                     “Kokneses sporta centrs”  (no Rīgas 100 km) 

    25 m peldbaseins, 4 celiņi, elektroniskā laika kontrole. 

 

Sacensību laiks: 2009 g. 21. novembrī (sestdiena) 

   Sacensību sākums:  1 sesija plkst.11.00, 2 sesija plkst.15.30. 

Reģistrācija no plkst. 09:30, iesildīšanās plkst.10.00. 2 sesijas iesildīšanās 

plkst.15.00. 

Sacensību galvenais tiesnesis:   Viktors Saltikovs. 

Sacensību sekretārs:                  Andrejs Smirnijs. 

 

Dalībnieki: Sacensībās piedalās peldēšanas vecmeistari no 25 gadu vecuma, kā arī visi 

peldēšanas sporta atbalstītāji no 18 gadu vecuma. 

 

Pieteikumi:              Iepriekšējus pieteikumus sūtīt līdz 15.11.2009 uz e-pasta adresi:                

antra.roga@gmail.com, fax. +371 67379292 vai pieteikties sacensību dienā. 

Pieteikumā norādīt: dalībnieka vārdu, uzvārdu, dzimumu, dzimšanas gadu, pilsētu, klubu, distanci 

(-es) un rezultātu (-us). Distanču skaits vienam dalībniekam neierobežots. 

 

Dalības maksa: 3,-Ls. 
 

Apbalvošana:  Visi dalībnieki tiks apbalvoti ar diplomiem. 

 

Vecuma grupas: Dalībnieku vecums ieskaitot 2009.gada 31.decembri. 

                                    0  18-24 g.v. 

   A  25-29 g.v. F  50-54 g.v. K  75-79 g.v. 

   B  30-34 g.v. G  55-59 g.v. L  80-84 g.v. 

   C  35-39 g.v. H  60-64 g.v.  

   D  40-44 g.v. I  65-69 g.v. 

   E  45-49 g.v. J  70-74 g.v. 

 

Sacensību programma:                                           

Sesija nr.1, sākums plkst.11.00:                                   Sesija nr. 2, sākums plkst.15.30: 

50 m brīvais stils (siev., vīr.)                                           50m tauriņstils (siev., vīr.) 

50m brass (siev., vīr.)                                                      50m uz muguras (siev., vīr.) 

100 m uz muguras (siev., vīr.)                                         100m brass (siev., vīr.) 

100 m tauriņstils (siev., vīr.)                                            100m brīvais stils (siev., vīr.) 

400 m brīvais stils (siev., vīr.)                                          200m komplekss (siev., vīr.) 

100 m komplekss (siev., vīr.)                                            

             

Pusdienas:  organizatori piedāvā pusdienas starp sesijām  „Kokneses sporta centra” kafejnīcā  

(2 Ls vērtībā). 

Draudzības vakaru organizē:  Ivars Andžāns tālr. 29104567. 

 

Informācija:    Edgars Ozoliņš, tālr. 29203861; 67379294, e-pasts:   edgar@ausek.lv. 
 

Nakšņošana: www.hotelraijo.lv, www.vecbordzeni.viss.lv  vai majas lapā http://koknese.lv 

      

http://www.hotelrajo.lv/
http://www.vecbordzeni.viss.lv/
http://koknese.lv/

