14. ATKLATAS VECMEISTARU SACENSIBAS
PELDESANA ,,OTRA ELPA”
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Sacensibu mérkis:  Popularizet peldéSanas sportu iedzivotaju vidi.
Sekmeét sporta veteranu kustibu Latvija.

Sacensibu uzdevums: 1. Nostiprinat personiskos kontaktus ar dazadu paaudzu
un valstu sporta veteraniem.
2. Parbaudit savas sp€jas sacensibu distances.

Sacensibu vadiba: Sacensibas organize un vada Valmieras peldéSanas
klubs ,,AQUA” sadarbiba ar Latvijas peldéSanas
federaciju.

Galvenais tiesnesis V.Sirjajevs

Sacensibu laiks un vieta:  Sacensibas notiek Valmiera, BSS 25m peldbaseina
Zvaigznu iela 4, 2009.g. 23. — 24. maija.

Dalibnieki: Sacensibas aicinati piedalities peldéSanas sporta draugi
no 25.g. vecuma sekojosas vecuma grupas:
A25-29;B30—-34;C35-39; D40 —44; E 45 —49;
F50-54;G55-59;H60—-64;165-69;J70 - ...

Programma: Sestdien, 23. maija Svetdien, 24. maija
Sac. sakums plkst. 14.00 Sac. sakums plkst. 10.00
Iepeldésanas 13.30 Iepeldesanas 9.30
100m br./st. siev., Vir. 50m br./st. siev., Vir.
200m br./st. siev., Vir. 50m uz muguras siev., Vir.
200m brass siev., Vir. 50m brass siev., Vir.
200m taurinstils siev., Vir. 50m taurinstils siev., Vir.

200m uz muguras siev., Vir.
200, 400m komplekss siev., vir.
400, 800, 1500m br./st. siev., vir. Stafete 4 x 25m

Apbalvosana: 1 — 3. vietu ieguvéji katra vecuma grupa tiek apbalvoti
ar diplomiem.

Dalibas maksa: Starta nauda Ls 3,- Ls

PiedaliSanas banketa Ls 10,-Ls
Teatra kafejnica ,, CETURTAIS CELIENS ,,

Naktsmitnes : viesnica ,, WOLMAR ,, rezervétas 15 divvietigas istabinas ar zemaku
cenu , par gultu jamaksa 12 Ls . Ludzu piezvaniet un sevi rezervéjiet kad esat
peldetaji telefons 64207301



Pieteikums: Dalibnieku kartinas jaiesniedz sekretariata pirms iepeldéSanas
sakuma. Apstiprinat ierasanos Iidz 16. maijam ar noradi vai
biis nepiecieSamas naktsmitnes un vai piedalisies banketa.
Talr. baseina 642-35691

e-pasts ritvarsaqua@inbox.lv , mob. 29118214  Ritvars BuSmanis




