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Latvijas Peldēšanas Federācija 
                                            

            „Apstiprinu”:
                                                                                             Arturs Jakovļevs, LPF ģenerālsekretārs

                                                                                                       

Sacensības atklātā ūdenī

NOLIKUMS

1. Mērķis:
Attīstīt Latvijā vienu no FINA un LEN noteiktājiem peldēšanas disciplīnu veidiem 

– peldēšanas sacensības brīvdabas ūdenskrātuvēs.
Peldēšanas popularizācija Latvijas iedzīvotāju vidū.

2. Sacensību vadība:
Čempionātu organizē Latvijas Peldēšanas Federācija.
Sacensību atbildīgais organizators    - Edgars Ozoliņš;
Galvenais tiesnesis                            - Viktors Saltikovs;
Galvenais sekretārs                           - Andrejs Smirnijs. 

3. Vieta un laiks:
Sacensības notiks 2008. gada 05. jūlijā Ādažos, Rīgas rajonā (peldētava Vējupe).

4. Programma:
Plkst. 11:30-12:00 – reģistrācija;
Plkst. 12:15 – 300m tautas peldējums;
Plkst. 12:30 – 600m jauniešu grupa;
Plkst. 13:00 – 3000m kopējais starts visām pārējām vecmeistaru grupām.

5. Sacensību nosacījumi:
        Kopējā maratona distances garums tiks noteikts sacensību dienā vadoties pēc ūdens 
temperatūras:

- orientējoši 2000 m, ja ūdens temperatūra 19-20 oC;
- orientējoši 3000 m, ja ūdens temperatūra 21-22 oC.
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6. Dalībnieki:
Čempionātā var piedalīties dalībnieki bez vecuma ierobežojuma, sacensības notiek 

pēc FINA noteikumiem. Katrs dalībnieks ir personīgi atbildīgs par savu veselības 
stāvokli, ko viņš apliecina ar savu parakstu personīgājā starta kartiņā. Jauniešu kartiņas 
jāparaksta arī vecākiem vai treneriem vai arī komandas (kluba) oficiālajam pārstāvim.

7. Apbalvošana:
Ar diplomiem apbalvos trīs labāko rezultātu uzrādītājus: jauniešus 14-15 gadu 

grupā (1993.-1994.dz.g.), un jaunietes 12-13 gadu vecuma grupā (1995.-1996.dz.g.), kā 
arī tautas peldējuma un visās FINA noteiktajās „Masters” peldēšanas grupās.

Paredzētas vairākas goda un pārsteiguma balvas „mazā maratona” peldētājiem.

8. Pieteikumi un starta nauda:
Tehniskais pieteikums (vārds, uzvārds, dz. gads) var iesniegt līdz 12:00 sacensību 

dienā.
Starta nauda: pieaugušie un jaunieši – Ls 1,00; tiek samaksāta pie dalībnieku kartiņu 

iesniegšanas.

9. Komandējuma izdevumi:
Visus, ar dalībnieku komandēšanu saistītos izdevumus, sedz komandējošā 

organizācija.

Pēc papildinformācijas griezties pie:   Edgara Ozoliņa (telefons:73798294, 29203861);
                                                             Viktora Saltikova (telefons: 26302353);
                                                             Artura Jakovļeva (telefons:29525678).
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