II Baltijas valstu atklātais čempionāts peldēšanā vecmeistariem

The BALTIC AMBER CUP 2010
NOLIKUMS
Sacensības organizē Latvijas Peldēšanas Federācija sadarbībā ar Rīgas domi.
I. Sacensību mērķis: 

Noskaidrot labākās komandas un peldētājus vecmeistariem Baltijas reģionā.       
Sacensībās var piedalīties jebkuras valsts sportisti. 
II. Sacensību laiks un vieta:

Laiks:  
19.02.2010 - 21.02.2010
Vieta: 
Latvija, Rīga, Kr.Barona iela 107,  BJSC peldbaseins „Daugava”
(25 m, 6 celiņi, elektroniskā laika kontrole)
Reģistrācija:


19.februāri no plkst. 17.00 – 18.00
Iesildīšanās:
19.februārī no plkst.18.00 – 18.30
20.februāris no plkst.14.00 – 14.50

21.februāris no plkst.9.00 – 9.50
Starts:
19.februārī plkst.18.45 

21.februārī plkst.15.00
22.februārī plkst.10.00
III. Sacensību dalībnieki un vecuma grupas:

· Sacensības tiek organizētas saskaņā ar FINA noteikumiem. Sacensībās piedalās vecmeistari no 25 gadu vecuma un vecāki.
· Dalības maksa par startu vienā distancē LVL 3.50.
· Dalības maksa komandai startam stafetē LVL 7.00.

· Dalībnieki, vecuma grupās no 65 gadiem, ir atbrīvoti no dalības maksas.

· Katras komandas sastāvā 20 cilvēki (10 sievietes vecuma grupās A – L un 10  vīrieši vecuma grupās A – L).
· Katrs sacensību dalībnieks drīkst startēt ne vairāk kā 2 disciplīnās pirmajā dienā un ne vairāk kā 2 disciplīnās otrajā dienā un trešajā dienā, neskaitot stafetes peldējumu, un ne vairāk kā 2 stafetēs.
· Punkti tiks skaitīti izmantojot DSV Master Performance Table 1998.

· Katrs dalībnieks personīgi ir atbildīgs par savu veselības stāvokli. 
· Dalībnieku vecums ieskaitot  31/12/2010.
· Vecuma grupas indivuduāljās disciplīnās:
A 25-29 •B 30-34 •C 35-39 •D 40-44 •E 45-49 •F 50-54 •G 55-59 •H 60-64 •I 65-69 •J 70-74 •K 75-79 •L 80-84 •M 85-89 •N 90-94 •O 95+

· Vecuma grupas stafetēs:

A 100-119 •B 120-159 •C 160-199 •D 200-239 •E 240-279 •F 280-319 •G 320+

· Visās disciplīnās ir tikai viens starts. Sportists, kurš veicis falštartu, distanci veic bez laika kontroles.

· Atļauts distanci sākt no ūdens.
· Atļauts startēt tikai FINA atļautajos peldkostīmos.

· Atļauts startēt tikai ar vienu peldcepuri.

· Peldētājs tiks diskvalificēts, ja startējot tiek izmantoti teipi.
IV. Sacensību programma:

Piektdiena, 19.februāris

Iesildīšanās: 18.00 – 18.30

Sacensību sākums: 18.45

1/2
400m komlekss (sievietes, vīrieši)

3/4 
800m brīvais stils (sievietes, vīrieši)

Sestdiena, 20.februāris
Iesildīšanās: 14.00-14.50  
Sacensību sākums: 15.00

5/6     50 m   brass (sievietes, vīrieši)

7/8     50 m   uz muguras (sievietes, vīrieši) 
9/10   100 m   brīvais stils (sievietes, vīrieši) 
11/12  100 m   tauriņstils (sievietes, vīrieši) 

13/14  200m brass (sievietes, vīrieši)
15/16  200m uz muguras (sievietes, vīrieši)
17/18  100m komplekss (sievietes, vīrieši)
19     4x50 m  kompleksā stafete (sievietes) 
20     4x50 m  kompleksā stafete (vīrieši) 
Svētdiena, 21.februāris
Iesildīšanās: 9.00-9.50
   Sacensību sākums: 10.00

20a      50m brīvais stils peldētājiem ar kustību traucējumiem

21/22   50m brīvais stils (sievietes, vīrieši)
23/24   50m tauriņstils (sievietes, vīrieši)
25/26   100m brass (sievietes, vīrieši)
27/28   100m uz muguras (sievietes, vīrieši)
29/30   200m tauriņstils (sievietes, vīrieši)
31/32   200m komplekss (sievietes, vīrieši)
33/34    400 m   brīvais stils (sievietes, vīrieši)
35     4x50 m  brīvā stila stafete (sievietes) 
36     4x50 m  brīvā stila stafete (vīrieši)
V. Apbalvošana:
· komandu sacensību galvenā balva – Dzintara kauss:
· par 1.vietu – lielais kauss
· par 2.vietu – vidējais kauss

· par 3.vietu – mazais kauss

· Punkti tiks skaitīti pēc sekojošas sistēmas:

· Individuālajās disciplīnās: sportists, kurš ieguvis 1.vietu disciplīnā (saskaņā ar DSV Master Performance Table 2004) saņem 10 punktus; 2.vietu – 8 punktus;  3.vietu  – 6 punktus; 4.vietu - 5 punktus; 5.vietu -  4 punktus; 6.vietu – 3 punktus; 7.vietu - 2 punktus; 8.vietu - 1 punktu;

· Stafešu peldējumos: 1.vieta – 20 punkti; 2.vieta – 16 punkti; 3.vieta – 12 punkti; 4.vieta -  10 punkti; 5.vieta - 8 punkti; 6.vieta -  6 punkti; 7.vieta -  4 punkti; 8.vieta - 2 punkti.

· Visi sportisti saņems apliecinājumu par piedalīšanos sacensībās. 

· Katras individuālās disciplīnas 1. – 3.vietas ieguvējus apbalvos ar medaļu (saskaņā ar  DSV Master Performance Table 1998). 

· Stafešu komandas 1. – 3. vietas ieguvējus apbalvos ar medaļām. 
· 10 labākās sievietes un 10 labākie vīrieši  tiks apbalvoti ar vērtīgām balvām (saskaņā ar   DSV Master Performance Table 1998).
VI. Pieteikšanās:
· Dalībnieku kartiņas ir jāiesūta līdz 2010.gada 10.februārim. E-pasts: antra.roga@swimming.lv, fakss: +37167379292.
· Stafešu pieteikumi ir jāiesūta līdz 2010.gada 10.februārim vai jāiesniedz sacensību dienā. E-pasts: antra.roga@swimming.lv, fakss: +37167379292.
· Dalībnieka kartiņas un stafešu pieteikuma paraugi – pielikumā.
Piezīme: Pēc 2010.gada 10.februāra, reģistrācijas laikā un sacensību laikā, izmaiņas disciplīnās,  netiks pieļautas. 
VII. Finansējums:
· Dalībnieku ceļa izdevumus līdz sacensību vietai un atpakaļ, dzīvošanu un ēdināšanu, sedz katrs individuāli vai iestāde, kas nosūtījusi sportistu komandējumā.
· Starta nauda jāsamaksā līdz 14.02.2010 ar pārskaitījumu vai reģistrējoties sacensībām:
Latvijas Peldēšanas federācija 

Vien.reģ.Nr. 40008029004
Juridiskā adrese: Ķīpsalas iela 5, Rīga, LV 1048
SEB Latvijas Unibanka, Rīdzenes filiāle
Kods: UNLALV2X
Konts: LV06 UNLA 0002 1007 0098 5

VIII. Naktsmītnes: 

Dalībniekiem nakšņošana ir jāpasūta neatkarīgi no sacensību organizatoriem.

1. Viesnīca Arodskola,  Vijciema iela 6/8, Rīga. Tālr.: + 371 67545571, Fakss: + 371 67542518, e-pasts:hotel@3arodskola.lv;  www.3arodskola.lv.

2. Hotel Baltā Kaza, Ēveles iela 2, tālr./fakss +371 6737 81 35.      

3. www.allhotels.lv (vairāk informācijas par viesnīcām Rīgā).
4. www.lilarealty.lv ;+371 29238106; +371 29504900, Marianna.
IX. Draudzības vakars:
X. Ekskursija.
Sestdien, 21.februārī, pirms sacensībām tiks piedāvāta bezmaksas ekskursija pa Rīgu. Ekskursija tiek piedāvāta gan krievu, gan angļu volodās.

Pieteikšanās ekskursijai nosūtot pieteikumu sacensībām vai reģistrējoties pirmajā sacensību dienā.       

XI. Kontakti:

Aktuālā informācija tiks izvietota mājas lapās www.swimming.lv/vecmeistari.
Edgars Ozoliņš, mob.tālr.: +371 29203861.

Antra Roga, mob.tālr.: +371 29434424

e-pasts: antra.roga@swimming.lv.
